
Meeneemlijst‌ ‌Trainingskamp‌ ‌ 
Bij‌ ‌botenladen‌ ‌ 

● Individuele‌ ‌steekkaart‌ ‌ 
● Valies‌ ‌(liefst‌ ‌een‌ ‌zachte)‌ ‌ 
● Tent,‌ ‌luchtmatras‌ ‌en‌ ‌pomp‌ ‌(1‌ ‌per‌ ‌tent)‌ ‌ 
● Boot-‌ ‌en‌ ‌paddelhoes‌ ‌indien‌ ‌van‌ ‌toepassing‌ ‌ 

Handbagage‌ ‌(Bij‌ ‌vertrek)‌ ‌ 
● Identiteitskaart/kinderpas‌ ‌ 
● Lunchpakket‌ ‌voor‌ ‌’s‌ ‌middags‌ ‌ 
● Kussen‌ ‌ 
● Makkelijke‌ ‌kleren‌ 

Wat‌ ‌moet‌ ‌er‌ ‌in‌ ‌mijn‌ ‌koffer?‌ ‌ 
● Voor‌ ‌het‌ ‌varen‌ ‌ 

o Voldoende‌ ‌vaarkleren‌ ‌ 
o Slippers‌ ‌ 
o Drinkbus‌ ‌ 
o Eventueel‌ ‌spatdek‌ ‌ 
o Zonnebril‌ ‌en‌ ‌pet‌ ‌ 
o Zwemvest‌ ‌voor‌ ‌pupillen,‌ ‌miniemen‌ ‌en‌ ‌kadetten‌ ‌ 

● Loopschoenen‌ ‌en‌ ‌-kleren‌ ‌ 
● Zwemgerief‌  ‌(ev‌ ‌ook‌ ‌zwembril‌ ‌en‌ ‌badpak)‌ ‌ 
● Alledaagse‌ ‌kledij‌ ‌ 
● 1‌ ‌set‌ ‌oude‌ ‌kleren‌ ‌ 
● Voldoende‌ ‌ondergoed/sokken‌ ‌ 
● Dikke‌ ‌trui‌‌ ‌  
● Regenjas‌ ‌ 
● Voor‌ ‌het‌ ‌slapen‌ ‌ 

o Functionerende‌ ‌luchtmatras‌ ‌ 
o 1‌ ‌pomp‌ ‌per‌ ‌tent‌ ‌ 
o Slaapzak‌ ‌ 
o Kussen‌ ‌ 
o Zaklamp‌ ‌ 
o Tent!‌ ‌ 

● Toiletgerief‌‌ ‌  
o Tandenborstel‌ ‌ 
o Tandpasta‌ ‌ 
o Shampoo/zeep‌ ‌ 
o Zonnecrème‌ ‌ 
o Aftersun‌ ‌ 
o Lippenbalsem‌ ‌ 

● Medicatie‌ ‌ 
● Handdoeken‌ ‌/‌ ‌washandjes‌ ‌ 
● 2‌ ‌keukenhanddoeken‌ ‌ 



● Wasdraad‌ ‌+‌ ‌wasknijpers‌ ‌ 
● Gezelschapsspelletjes,‌ ‌kaarten,‌ ‌bal,‌ ‌…‌ ‌ 
● Zakgeld‌ ‌(max‌ ‌20‌ ‌euro)‌ ‌ 
● Drinkbeker‌ ‌+‌ ‌plastic‌ ‌bord‌‌ ‌  
● Klein‌ ‌rugzakje‌ ‌ 

● Mondmasker‌ ‌ 

‌ 

Vergeet‌ ‌ook‌ ‌zeker‌ ‌niet‌ ‌overal‌ ‌je‌ ‌NAAM‌ ‌op‌ ‌te‌ ‌schrijven!‌ ‌ 


